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России от 31.05.2021 № 286) с учетом Примерной основной образовательной программы начального общего 

образования (решение федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 
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православной культуры. 4 класс: учеб. для общеобразоват. организаций  М.: Просвещение, 2023. 



 

 

Примерная рабочая программа по предметной области (учебному предмету) «Основы религиозных культур и 

светской этики» на уровне начального общего образования составлена на основе Требований к результатам освоения 

основной образовательной программы начального общего образования, представленных в Федеральном 

государственном образовательном стандарте начального общего образования (Приказ Минпросвещения России от 

31.05.2021 № 286), а также Примерной программы воспитания. Программа по предметной области (учебному предмету) 

«Основы религиозных культур и светской этики» (далее — ОРКСЭ) включает пояснительную записку, содержание 

обучения, планируемые результаты освоения программы ОРКСЭ, тематическое планирование. Пояснительная записка 

отражает общие цели и задачи изучения ОРКСЭ, характеристику психологических предпосылок к его изучению 

младшими школьниками, место ОРКСЭ в структуре учебного плана. Планируемые результаты освоения программы 

ОРКСЭ включают личностные, метапредметные, предметные результаты за период обучения. Здесь же представлен 

перечень универсальных учебных действий (УУД) — познавательных, коммуникативных и регулятивных, которые 

возможно формировать средствами предметной области (учебного предмета) «Основы религиозных культур и светской 

этики» с учѐтом возрастных особенностей четвероклассников. Содержание обучения раскрывает содержательные линии, 

которые предлагаются для обязательного изучения в 4 классе начальной школы. В тематическом планировании 

отражено программное содержание по всем разделам (темам) курса; раскрывается характеристика основных видов 

деятельности обучающихся при изучении той или иной темы. 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Предлагаемая рабочая программа отражает вариант конкретизации требований Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования (далее — ФГОС НОО) по ОРКСЭ и обеспечивает 

содержательную составляющую ФГОС НОО. Представленное в Программе тематическое планирование является 

последовательным изучением тематики по одному из модулей ОРКСЭ «Основы православной культуры» и составлена в 

соответствии с используемыми в школе УМК, учебником О.Ю.Васильевой Основы религиозных культур и светской 

этики. Основы православной культуры. 4 класс: учеб. для общеобразоват. организаций  М.: Просвещение, 2023.  

В МБОУ СОШ № 3 им.А.Верещагиной г.Туапсе  предметная область ОРКСЭ предполагает один учебный модулей 

по выбору «Основы православной культуры». В соответствии с федеральным законом выбор модуля осуществляется по 

заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. Выбор установлен в ФЗ «Об 

образовании в РФ» (ч. 2 ст. 87.). Планируемые результаты освоения курса ОРКСЭ включают результаты по каждому 

учебному модулю. При конструировании планируемых результатов учитываются цели обучения, требования, которые 

представлены в стандарте, и специфика содержания учебного модуля. Общие результаты содержат перечень 



личностных и метапредметных достижений, которые приобретает каждый обучающийся. Поскольку предмет изучается 

один год (4 класс), то все результаты обучения представляются за этот период. 

Целью ОРКСЭ и преподаваемого модуля является формирование у обучающегося мотивации к осознанному 

нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций 

многонационального народа России,региональных, национальных и этнокультурных особенностей Краснодарского 

края, а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений. Основными задачами выбранного модуля 

являются:  

— знакомство обучающихся с основами православной культуры, по выбору родителей (законных представителей);  

— развитие представлений обучающихся о значении нравственных норм и ценностей в жизни личности, семьи, 

общества;  

— обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и морали, ранее полученных в начальной школе, 

формирование ценностно-смысловой сферы личности с учѐтом мировоззренческих и культурных особенностей и 

потребностей семьи. 

Основной методологический принцип реализации ОРКСЭ (модуль «Основы православной культуры») — 

культурологический подход, способствующий формированию у младших школьников первоначальных представлений о 

культуре традиционной религии народов России (православия), основанной на конституционных правах, свободах и 

обязанностях человека и гражданина в Российской Федерации. 

Культурологическая направленность предмета способствует развитию у обучающихся представлений о 

нравственных идеалах и ценностях религиозной и светской традиции народов России, формированию ценностного 

отношения к социальной реальности, осознанию роли православия в истории и культуре нашей страны.  

Коммуникативный подход к преподаванию предмета ОРКСЭ предполагает организацию коммуникативной 

деятельности обучающихся, требующей от них умения выслушивать позицию партнѐра по деятельности, принимать еѐ, 

согласовывать усилия для достижения поставленной цели, находить адекватные вербальные средства передачи 

информации и рефлексии. Деятельностный подход, основывающийся на принципе диалогичности, осуществляется в 

процессе активного взаимодействия обучающихся, сотрудничества, обмена информацией, обсуждения разных точек 

зрения и т. п. Предпосылками усвоения младшими школьниками содержания курса являются психологические 

особенности детей, завершающих обучение в начальной школе: интерес к социальной жизни, любознательность, 

принятие авторитета взрослого. 

 Психологи подчѐркивают естественную открытость детей этого возраста, способность эмоционально реагировать 

на окружающую действительность, остро реагировать как на доброжелательность, отзывчивость, доброту других людей, 

так и на проявление несправедливости, нанесение обид и оскорблений. Всѐ это становится предпосылкой к пониманию 

законов существования в социуме и принятию их как руководства к собственному поведению. Вместе с тем в процессе 



обучения необходимо учитывать, что младшие школьники с трудом усваивают абстрактные философские сентенции, 

нравственные поучения, поэтому особое внимание должно быть уделено эмоциональной стороне восприятия явлений 

социальной жизни, связанной с проявлением или нарушением нравственных, этических норм, обсуждение конкретных 

жизненных ситуаций, дающих образцы нравственно ценного поведения.  

В рамках реализации ОРКСЭ в части преподавания учебных модулей по основам религиозных культур не 

предусматривается подготовка обучающихся к участию в богослужениях, обучение религиозной практике в 

религиозной общине (Письмо Минобрнауки России от 22.08.2012 №08-250 «О введении учебного курса ОРКСЭ»). 

Тематическое планирование включает название раздела (темы) с указание количества академических часов, отводимых 

на освоение каждой темы учебного модуля, характеристику основных видов деятельности учащихся, в том числе с  

учѐтом рабочей программы воспитания, возможность использования по этой теме электронных (цифровых) 

образовательных ресурсов, являющихся учебно-методическими материалами в электронном (цифровом) виде и 

реализующими дидактические возможности ИКТ, содержание которых соответствует законодательству об образовании.  

Место ОРКСЭ в учебном плане: ОРКСЭ изучается в 4 классе, один час в неделю (34 ч.). 

Предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается на переходной стадии от начальной к 

основной ступени общеобразовательной школы. И по месту в учебном плане, и по содержанию он служит важным 

связующим звеном между двумя этапами гуманитарного образования и воспитания школьников. С одной стороны, 

учебный предмет ОРКСЭ дополняет обществоведческие аспекты предмета «Окружающий мир», с которым знакомятся 

учащиеся начальной школы. С другой стороны, этот предмет предваряет начинающееся в 5 классе изучение предмета 

«История». Таким образом, ознакомление с нравственными идеалами и ценностями религиозных и светских духовных 

традиций России происходит в контексте, отражающем глубинную связь прошлого и настоящего. 

РАЗДЕЛ I 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ОСНОВЫ РЕЛИГИОЗНЫХ 

КУЛЬТУР И СВЕТСКОЙ ЭТИКИ» НА УРОВНЕ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

(МОДУЛЬ «ОСНОВЫ ПРАВОСЛАВНОЙ КУЛЬТУРЫ») 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 

В результате изучения предмета «Основы религиозных культур и светской этики» в 4 классе у обучающегося 

будут сформированы следующие личностные результаты: 

1. Патриотическоевоспитание: 

 Понимать основы российской гражданской идентичности, испытывать чувство гордости за свою Родину. 

 

 

2. Гражданское воспитание: 



 Формировать национальную и гражданскую самоидентичность, осознавать свою этническую и национальную 

принадлежность. 

3. Духовно-нравственноевоспитание: 

 Понимать значение гуманистических и демократических ценностных ориентаций; осознавать ценность человеческой 

жизни. 

 Понимать значение нравственных норм и ценностей как условия жизни личности, семьи, общества.  

 Соотносить свои поступки с нравственными ценностями, принятыми в российском обществе. 

 Строить своѐ поведение с учѐтом нравственных норм и правил; проявлять в повседневной жизни доброту, 

справедливость, доброжелательность в общении, желание при необходимости прийти на помощь. 

  Понимать необходимость обогащать свои знания о духовно-нравственной культуре, стремиться анализировать своѐ 

поведение, избегать негативных поступков и действий, оскорбляющих других людей. 

4. Эстетическоевоспитание: 

 Понимать необходимость бережного отношения к материальным и духовным ценностям.  

 Проявлять уважение к духовным традициям народов России, терпимость к материальн0-культурным, религиозно-

культовым ценностям. 

5. Ценностинаучногопознания: 

 ориентация на современную систему научных 

представленийобосновныхбогословскихзакономерностях,взаимосвязяхрелигииисоциальнойсреды. 

 понимание роли богословской науки в формировании научногомировоззрения. 

 развитиенаучнойлюбознательности,интересакбогословской и 

культурологическойнауке,навыковисследовательскойдеятельности. 

 Осознавать право гражданина РФ исповедовать любую традиционную религию или не исповедовать никакой религии. 

6. Формированиекультурыздоровья: 

 ответственное отношение к своему здоровью и установка наздоровый образ жизни (здоровое питание, 

соблюдение 

гигиеническихправилинорм,сбалансированныйрежимзанятийиотдыха,регулярнаяфизическаяактивность)

; 

 осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребление алкоголя, наркотиков, курение) и 

иных форм вредадляфизическогоипсихическогоздоровья, порицаемых нравственными нормами 

христианской религии и традиционных религий мира; 

 соблюдение правил безопасности, в том числе навыки безопасногоповеденияврелигиознойсреде; умение 



различать деструктивный характер целого ряда вероучений, незаконных религиозных групп, сектантских 

движений и т.д. 

 иметь представление об опасных видах деятельности религиозных лидеров и групп, носящих 

экстремистский характер.   

 сформированность навыка рефлексии, управление собственнымэмоциональнымсостоянием. 

7. Трудовоевоспитание: 

 активное участие в решении практических задач (в рамкахсемьи,школы,города,края). 

 Участие в волонтерском движении. 

 Освоение основных понятий и принципов благотворительной деятельности на примере видных деятелей и 

известных меценатов в истории России и всего мира.  

8. Экологическоевоспитание: 

 Готовность к участию в практической деятельности экологическойнаправленности. 

 Усвоение правил и принципов бережного отношения к природе и окружающей среде на примере 

христианского религиозного вероучения и религиозно-культурных традиций. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 

1. Овладевать способностью понимания и сохранения целей и задач учебной деятельности, поиска оптимальных средств 

их достижения. 

2. Формировать умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной 

задачей и условиями еѐ реализации, определять и находить наиболее эффективные способы достижения результата, 

вносить соответствующие коррективы в процесс их реализации на основе оценки и учѐта характера ошибок, понимать 

причины успеха/неуспеха учебной деятельности. 

3. Совершенствовать умения в различных видах речевой деятельности и коммуникативных ситуациях; адекватное 

использование речевых средств и средств информационно-коммуникационных технологий для решения различных 

коммуникативных и познавательных задач. 

4. Совершенствовать умения в области работы с информацией, осуществления информационного поиска для выполнения 

учебных заданий. 

5. Овладевать навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров, осознанного построения речевых 

высказываний в соответствии с задачами коммуникации. 

6. Овладевать логическими действиями анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации, установления аналогий и 

причинно-следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям. 



7. Формировать готовность слушать собеседника и вести диалог, признавать возможность существования различных точек 

зрения и право каждого иметь свою собственную, умений излагать своѐ мнение и аргументировать свою точку зрения и 

оценку событий. 

8. Совершенствовать организационные умения в области коллективной деятельности, умения определять общую цель и 

пути еѐ достижения, умений договариваться о распределении ролей в совместной деятельности, адекватно оценивать 

собственное поведение и поведение окружающих.  

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ:  

4 класс 

Предметные результаты обучения по модулю «Основы православной культуры» должны обеспечивать следующие 

достижения обучающегося: 

1. Выражать своими словами первоначальное понимание сущности духовного развития как осознания и усвоения 

человеком значимых для жизни представлений о себе, людях, окружающей действительности. 

2. Выражать своими словами понимание значимости нравственного совершенствования и роли в этом личных усилий 

человека, приводить примеры. 

3. Выражать понимание и принятие значения российских традиционных духовных и нравственных ценностей, духовно-

нравственной культуры народов России, российского общества как источника и основы духовного развития, 

нравственного совершенствования. 

4. Рассказывать о нравственных заповедях, нормах христианской морали, их значении в выстраивании отношений в семье, 

между людьми, в общении и деятельности. 

5. Раскрывать основное содержание нравственных категорий в православной культуре, традиции (любовь, вера, 

милосердие, прощение, покаяние, сострадание, ответственность, послушание, грех как нарушение заповедей, борьба с 

грехом, спасение), основное содержание и соотношение ветхозаветных Десяти заповедей и Евангельских заповедей 

Блаженств, христианского нравственного идеала; объяснять «золотое правило нравственности» в православной 

христианской традиции. 

6. Первоначальный опыт осмысления и нравственной оценки поступков, поведения (своих и других людей) с позиций 

православной этики. 

7. Раскрывать своими словами первоначальные представления о мировоззрении (картине мира) в православии, вероучении 

о Боге-Троице, Творении, человеке, Богочеловеке Иисусе Христе как Спасителе, Церкви. 

8. Рассказывать о Священном Писании Церкви — Библии (Ветхий Завет, Новый Завет, Евангелия и евангелисты), 

апостолах, святых и житиях святых, священнослужителях, богослужениях, молитвах, Таинствах (общее число Таинств, 

смысл Таинств Крещения, Причастия, Венчания, Исповеди), монашестве и монастырях в православной традиции. 



9. Рассказывать о назначении и устройстве православного храма (собственно храм, притвор, алтарь, иконы, иконостас), 

нормах поведения в храме, общения с мирянами и священнослужителями. 

10. Рассказывать о православных праздниках (не менее трѐх, включая Воскресение Христово и Рождество Христово), 

православных постах, назначении поста. 

11. Раскрывать основное содержание норм отношений в православной семье, обязанностей и ответственности членов семьи, 

отношении детей к отцу, матери, братьям и сѐстрам, старшим по возрасту, предкам; православных семейных ценностей. 

12. Распознавать христианскую символику, объяснять своими словами еѐ смысл (православный крест) и значение в 

православной культуре. 

13. Рассказывать о художественной культуре в православной традиции, об иконописи; выделять и объяснять особенности 

икон в сравнении с картинами. 

14. Излагать основные исторические сведения о возникновении православной религиозной традиции в России (Крещение 

Руси), своими словами объяснять роль православия в становлении культуры народов России, российской культуры и 

государственности. 

15. Первоначальный опыт поисковой, проектной деятельности по изучению православного исторического и культурного 

наследия в своей местности, регионе (храмы, монастыри, святыни, памятные и святые места), оформлению и 

представлению еѐ результатов. 

16. Приводить примеры нравственных поступков, совершаемых с опорой на этические нормы религиозной культуры и 

внутреннюю установку личности, поступать согласно своей совести. 

17. Выражать своими словами понимание свободы мировоззренческого выбора, отношения человека, людей в обществе к 

религии, свободы вероисповедания;  

18. Понимание российского общества как многоэтничного и многорелигиозного (приводить примеры), понимание 

российского общенародного (общенационального, гражданского) патриотизма, любви к Отечеству, нашей общей 

Родине — России; приводить примеры сотрудничества последователей традиционных религий. 

19. Называть традиционные религии в России (не менее трѐх, кроме изучаемой), народы России, для которых 

традиционными религиями исторически являются православие, ислам, буддизм, иудаизм. 

20. Выражать своими словами понимание человеческого достоинства, ценности человеческой жизни в православной 

духовно-нравственной культуре, традиции.  

 

РАЗДЕЛ II. СОДЕРЖАНИЕ ПРЕДМЕТНОЙ ОБЛАСТИ (УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА) «ОСНОВЫ 

РЕЛИГИОЗНЫХ КУЛЬТУР 

И СВЕТСКОЙ ЭТИКИ» 

МОДУЛЬ «ОСНОВЫ ПРАВОСЛАВНОЙ КУЛЬТУРЫ» 



 

Раздел I. Введение в православную духовную традицию (18 ч). 

1. Россия – наша Родина (1 ч).  

Что такое духовный мир человека. Что такое культурные традиции и для чего они существуют. 

2. Культура и религия (1 ч). 

Как человек создаѐт культуру. О чем говорит религия.  

3. Человек и Бог в православии (1 ч). Какие дары Бог дал человеку. Как вера в Бога может влиять на поступки людей. 

4. Православная молитва (1 ч).  

Православная молитва, ее происхождение и значение. Молитвенная культура 

Православия: виды молитв, о молитве «Отче Наш». Кто такие святые. 

5. Библия и Евангелие (1 ч). Кто такие христиане. Что такое Библия. Евангелие — добрая весть. Смысл Евангелия.  

6. Проповедь Христа (1 ч). Чему учил Христос. Нагорная проповедь. Какое сокровище нельзя украсть. 

7. Христос и Его крест (1 ч). Как Бог стал человеком. Почему Христос не уклонился от казни. Какова символика креста. 

8. Пасха (1 ч). Воскресение Христа. Русская Пасха. Как празднуют Пасху. 

9. Православное учение о человеке (1 ч). Душа. Когда болит душа. Что такое образ Божий в человеке. 

10. Совесть и раскаяние. (1 ч). О подсказках совести. Раскаяние. Как исправить ошибки.  

11. Заповеди (1 ч). Какие заповеди даны людям. Что общего у убийства и воровства. Как зависть гасит радость. 

12. Милосердие и сострадание (1 ч). Чем милосердие отличается от дружбы. Кого называют ближним. Как христианин 

должен относиться к людям. 

13. Золотое правило этики (1 ч). Главное правило человеческих отношений. Что такое не осуждение.  

14. Храм (1 ч). Что люди делают в храмах. Как устроен православный храм. 

15. Икона (1 ч). Почему икона так необычна. Зачем изображают невидимое. 

16.Творческие работы учащихся (2 ч).  

17. Подведение итогов. Выполнение творческого проекта (1 ч).  

Раздел II. Православие в России (16 ч). 

1. Как христианство пришло на Русь (1 ч). Что такое Церковь. Что такое крещение. 

2. Подвиг (1 ч). О том, что такое подвиг. О человеческой жертвенности. 

3. Заповеди блаженств (1 ч). Когда христиане бывают счастливы. Как плач может обернуться радостью. Когда сердце 

бывает чистым. 

4. Зачем творить добро? (1 ч). Как подражают Христу. Чему радуются святые. 

5. Чудо в жизни христианина (1 ч). О Святой Троице. О христианских добродетелях.  

6. Православие о Божием суде (1 ч). Как видеть в людях Христа. Почему христиане верят в бессмертие. 



7. Таинство Причастия (1 ч). Как Христос передал себя ученикам. Что такое Причастие. Что такое церковное таинство. 

8. Монастырь (1 ч). Почему люди идут в монахи. От чего отказываются монахи. 

9. Отношение христианина к природе (1 ч). Что делает человека выше природы. Какую ответственность несет человек 

за сохранение природы. 

10. Христианская семья (1 ч). Что такое венчание. Что означает обручальное кольцо. 

11. Защита Отечества (1 ч). Когда война бывает справедливой. О святых защитниках Родины. 

12. Христианин в труде (1 ч). О первом грехе людей. Какой труд напрасен.  

13. Любовь и уважение к Отечеству (1 ч). Патриотизм многонационального и 

многоконфессионального народа России. 

14. Повторительно - обобщающий урок (1 ч).  

15. Итоговая презентация творческих проектов учащихся (2 ч).  

РАЗДЕЛ III. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ПРЕДМЕТНОЙ ОБЛАСТИ (УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА) 

«ОСНОВЫ РЕЛИГИОЗНЫХ КУЛЬТУР И СВЕТСКОЙ ЭТИКИ» 

МОДУЛЬ «ОСНОВЫ ПРАВОСЛАВНОЙ КУЛЬТУРЫ» 

Раздел Количество 

часов 

Основные виды деятельности 

обучающихся 

Основные 

направления 

воспитательной 

деятельности 

I. Введение в православную духовную 

традицию. 

18   

1. Россия – наша Родина! 1 Знать: основные понятия: Отечество, 

Родина, духовный мир, культурные 

традиции. 

Уметь: объяснить,что такое духовный 

мир человека. Рассказать о традициях 

своей семьи. Рассказать, какие ценности 

лежат в основе своей семьи. Рассказать 

о празднике День народного единства (4 

ноября). 

1,2 



2. Культура и религия. 

 

1 Знать: что такое культура, и как она 

создаѐтся. Что такое религия. Что такое 

православие. 

Уметь: выразить слова благодарности 

в разнообразных формах. Понимать 

взаимосвязь русской культуры и 

православия. Рассказать о традициях 

русской православной культуры XVII 

века 

2,3,5 

3. Человек и Бог в православии. 1 Знать: Кого православная культура 

называет Творцом. Какие дары 

получили от Творца люди. 

Уметь: понимать, как вера влияет на 

поступки человека, и рассказать об 

этом. 

1,3,7 

4. Православная молитва. 1 Знать: что такое молитва, и чем она 

отличается от магии. Какие бывают 

виды молитв. Что значит «благодать». 

Кто такие святые.  

Уметь: рассказать, что значит 

«молиться», и чем отличается молитва 

от магии. Объяснить слово 

«искушение», и зачем людям 

посылаются испытания в жизни. 

Объяснить выражение «Знать, как 

«Отче наш». 

3 

5. Библия и Евангелие. 1 Знать: Кто такой христианин. Кто 

такие пророки и апостолы. Что такое 

Библия и Евангелие. 

Что такое Откровение Божие.  

Уметь: объяснить, что такое 

Священное Писание, и из каких частей 

3,5 



оно состоит. Объяснить связь слов 

Христос – христианство – христианин. 

Объяснить, как переводится слово 

«Евангелие», и почему оно так 

называется. Рассказать об апостолах 

Христовых. 

6. Проповедь Христа. 1 Знать: что такое проповедь (Нагорная 

проповедь). Как христиане относятся к 

мести, и почему.   

Уметь: объяснить, чему учил Христос. 

Объяснить, что является духовными 

сокровищами. Рассказать, какое 

богатство христиане считают истинным 

и вечным. 

3,5 

7. Христос и Его крест. 1 Знать: что такое «воплощение» 

(«Боговоплощение»), Голгофа. Кто 

такой Богочеловек. В чѐм состояла 

жертва Иисуса Христа. 

Уметь: рассказать о Рождестве 

Христове. Объяснить, что такое 

Боговоплощение. Объяснить, почему 

Христос не уклонился от распятия. 

Объяснить, почему крест стал 

символом христианства, и какой смысл 

христиане вкладывают в этот символ. 

1,3,7 

8. Пасха. 1 Знать: что такое Пасха (Воскресение).  

Как празднуют Пасху.  

Как звучит пасхальное приветствие. 

Как звучит пасхальный гимн. Что такое 

христианский пост.   

Уметь: объяснить, почему Иисуса 

Христа называют Спасителем. 

1,2,3,7 



Объяснить, как христиане связывают 

свою судьбу с воскресением Христа. 

Рассказать, в чѐм состоит смысл 

пасхального гимна. Рассказать, в чѐм 

состоит смысл христианского поста. 

9. Православное учение о человеке. 1 Знать: чем человек отличается от 

животного. Что такое «внутренний 

мир» человека. В чѐм заключается 

свобода для христианина. Как Библия 

рассказывает о происхождении души. 

христианина. 

Уметь: объяснить выражение 

«внутренний мир» человека. Составить 

рассказ на тему «Как Бог подарил 

человеку душу». Объяснить выражение 

«болезни души». Объяснить, в чѐм 

заключается свобода для христианина. 

3,6,7,8 

10. Совесть и раскаяние. 1 Знать: что христиане считают добром, 

злом, грехом, что такое совесть, 

раскаяние, покаяние. 

Уметь: рассказать, как совесть 

подсказывает человеку правильный 

выбор в поступках. Объяснить 

выражение «Человек – это животное, 

умеющее краснеть». Объяснить связь 

между выражениями «бессовестный 

человек» и «мѐртвая душа». Рассказать, 

почему покаяние называют 

«лекарством души». 

3 

11. Заповеди. 1 Знать: что такое «заповедь», 

«скрижали». Какие заповеди были 

даны людям через пророка Моисея. 

3 



  

Уметь: рассказать, что такое «Десять 

заповедей» или «Закон Моисея». 

Рассказать, что общего у воровства и 

убийства. Рассказать, как зависть гасит 

радость. Отличать 10 заповедей Моисея 

от заповедей блаженств Иисуса Христа. 

12. Милосердие и сострадание. 1 Знать: кого христиане называют 

«ближним». Как христианин должен 

относиться к людям. Что такое 

«милосердие», «милостыня».   

Уметь: объяснить, можно ли за 

милосердную помощь брать плату, и 

почему. Рассказать, что нужно делать 

человеку, чтобы стать милосердным. 

Рассказать, какие существуют дела 

милосердия. 

2,3,7 

13. Золотое правило этики. 1 Знать: что такое «этика». Главное 

правило человеческих отношений. Что 

такое «не осуждение».   

Уметь: объяснить, почему главное 

правило этики называется «золотое». 

Сформулировать своѐ мнение: как 

уберечься от осуждения других людей. 

Рассказать по картине В.Поленова 

«Грешница», как Христос защитил 

женщину. 

3,5 

14. Храм. 1 Знать: для чего людям нужен храм, что 

они там делают. Как устроен 

православный храм. Что такое 

«алтарь», «Царские врата», «икона», 

«иконостас», «канун», «поминание», 

1,2,3,4,5 



«благословение». Что такое «церковно-

славянский язык». 

Уметь: рассказать, как устроен 

православный храм. Рассказать, что 

такое иконостас, и какие иконы в нѐм 

присутствуют обязательно. Рассказать, 

может ли православный христианин 

молиться без иконы. Отличать на иконе 

изображение Иисуса Христа и Божьей 

Матери. Объяснить значение 

выражения «Казанская Богоматерь». 

Рассказать правила поведения в храме, 

и для чего они нужны. 

15. Икона. 1 Знать: в чѐм состоит отличие иконы от 

обычной живописной картины, и 

почему. Зачем христианам нужны 

иконы, и как на иконах изображается 

невидимый мир.   

Уметь: объяснить, как понятие света 

связано с пониманием Бога в 

христианстве. Объяснить, почему 

христиане считают возможным 

изображать невидимого Бога. 

Рассказать, кому молятся христиане, 

стоя перед иконой. Объяснить слова 

«нимб» и «лик 

3,4,5 

16.Творческие работы учащихся. 2 Знать: как готовится творческая 

работа, какие существуют виды 

творческих работ. Как пользоваться 

литературой и другими источниками 

информации, как правильно отобрать 

нужную информацию и сделать 

1,2,3,4,5,6,7,8 



выводы. выступление. 

Уметь: искать требующуюся 

литературу. Работать с книгой, со 

статьей и другой информацией. Свести 

всю найденную информацию в 

последовательный общий текст. 

Оформить работу в соответствии с 

требованиями. Подготовить устное 

выступление. 

17. Подведение итогов. Выполнение 

творческого проекта. 

1 Знать: из чего складывается оценка 

творческой работы.   

Уметь: представить свою творческую 

работу для обсуждения. Отстаивать 

свою точку зрения. Аргументировать 

свой ответ. 

1,2,3,4,5,6,7,8 

II. Православие в России. 16   

1. Как христианство пришло на Русь. 1 Знать: что такое Евангелие, Пасха, 

храм и икона. Кто такой Иисус Христос. 

Узнать: что такое Церковь и крещение. 

Как Русь стала христианской страной. 

Уметь: отличать православный храм от 

других, узнавать изображение Иисуса 

Христа и Пасхи на иконах. 

Рассказать историю проникновения 

христианства в древнерусские земли и 

крещения Руси. 

1,2,3,5 

2. Подвиг. 1 Знать: что такое подвиг, что такое 

жертвенность. 

Пример подвижнической жизни 

архиепископа Луки Войно-Ясенецкого.  

Уметь: объяснить слово «подвижник», 

1,2 



«жертвенность» и употреблять их в 

речи. Различать ценности, ради которых 

люди жертвуют своим временем, 

здоровьем, даже жизнью. Рассказать о 

герое. 

3. Заповеди блаженств. 1 Знать: что такое «заповедь», 

«блаженство», что делает христианина 

счастливым.   

Уметь: объяснить, почему христиане 

благодарны Иисусу Христу. Читать 

текст Заповедей Блаженства с полным 

пониманием. Приводить примеры 

исполнения этих заповедей 

христианами. 

3 

4. Зачем творить добро? 1 Знать: в чѐм, как и почему христиане 

подражают Христу, чему радуются 

святые  

Уметь: нарисовать кресты Иисуса 

Христа, апостолов Петра и Андрея.  

Правильно употреблять в речи слово 

«смирение». Объяснить выражение 

«Даром приняли – даром давайте». 

1,2,3,6,7 

5. Чудо в жизни христианина. 1 Знать: в чѐм состоит христианское 

учение о Святой Троице. Что такое 

христианские добродетели и в чѐм они 

проявляются.   

Уметь: отличать на иконе изображение 

Святой Троицы. Объяснить связь слов 

«вера» и «верность». Рассказать, какие 

добродетели видит учащийся в самом 

себе и своих одноклассниках 

3,5 

6. Православие о Божием суде. 1 Знать: в чѐм состоит представление 3,5 



христиан о Божием суде. Почему 

христиане верят в бессмертие. творению 

добра. 

Уметь: рассказать, как вера в Божий 

суд влияет на поступки христиан. 

Перечислить мотивы, поощряющие 

христиан к творению добра. 

7. Таинство Причастия. 1 Знать: что такое Причастие, что такое 

церковное Таинство. 

Что происходит в храме во время 

Литургии.   

Уметь: рассказать, чем отличается 

история Ветхого Завета от истории 

Нового. Объяснить, как главная 

надежда христиан связана с Литургией. 

Рассказать, в чѐм главное назначение 

Церкви. 

3,5 

8. Монастырь. 1 Знать: кто такой монах, и почему люди 

идут в монахи. Что представляет собой 

монастырь. Какие монастыри и лавры 

существуют на территории России.  

Уметь: объяснить, что приобретает 

человек, став монахом, и от чего он 

отказывается. Рассказать, какие 

крупные и известные монастыри 

действуют на территории России. 

1,2,3,7 

9. Отношение христианина к природе. 1 Знать: какие качества делают человека 

«выше» природы. Какую 

ответственность несѐт человек за 

сохранение природы. В чѐм проявляется 

милосердное отношение к животным.  

заботится о нѐм.  

1,2,8 



Уметь: вести диалог на тему «Почему 

человек стал оказывать губительное 

воздействие на природу?». 

Рассказать о своѐм домашнем питомце и 

о том, как ребѐнок заботится о нѐм. 

10. Христианская семья. 1 Знать: почему заключение брака в 

церкви называется «венчание». Что 

означает венец над молодожѐнами. Что 

означает обручальное кольцо.   

Уметь: рассказать, какие традиции есть 

в семье обучающегося. Объяснить, 

какое поведение называется хамским. 

Обсудить вопрос: «Позволяет ли 

совесть бросать постаревшего или 

заболевшего супруга?» 

1,2,3,6,7 

11. Защита Отечества. 1 Знать: имена и подвиг святых 

защитников Родины. Когда война 

бывает справедливой. Когда против 

общих недругов России вместе 

сражались разные народы. Уметь: 

объяснить, какие поступки 

недопустимы даже на войне. Рассказать, 

какие слова вдохновили Пересвета и 

Ослябю на участие в Куликовской 

битве. 

1,2,3 

12. Христианин в труде. 1 Знать: какие заповеди получили первые 

люди от Творца. Что такое первородный 

грех. Что такое пост, и для чего он 

нужен христианину.   

Уметь: рассказать, какие заповеди 

получили первые люди от Творца. 

Объяснить выражение «работать на 

6,7 
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совесть». Составить устный рассказ на 

тему «Какой труд вреден для человека». 

13. Любовь и уважение к Отечеству. 1 Знать: Главные ценности для человека, 

к какой бы национальности или 

религиозной культуре он себя ни 

относил, – Родина, семья, жизнь, 

культура.  

Уметь: объяснить выражение «жизнь 

положить за други своя». Рассказать, 

какие дела может совершать человек 

(даже ребѐнок) на благо других людей, 

на благо своей Родины. 

1,2,3 

14. Повторительно - обобщающий урок. 1 Знать: информационную 

составляющую изученного материала. 

Уметь: правильно транслировать 

приобретенные знания в ходе изучения 

курса. 

1,2,3,4,5,6,7,8 

15. Итоговая презентация творческих 

проектов учащихся. 

2 Знать: всесторонне тему, по которой 

готовит выступление. 

Уметь: грамотно презентовать свой 

творческий проект. Владеть красивой, 

грамотной речью, 

уметьаргументировать и отстаивать 

свою точку зрения. 

1,2,3,4,5,6,7,8 



_______________ /Е.В.Давыдова   / «_____» ______________ 2023 г. 

 


