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Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения средней общеобразовательной школы № 3                                             

им.А.Верещагиной г.Туапсе                                                                              

муниципального образования Туапсинский район                                            

Краснодарского края                                                                                                                      

на 2023 - 2024 учебный год                                                                                                                  

для  11  класса 

 

Пояснительная записка  

 

Цели и задачи МБОУ СОШ № 3 им. А. Верещагиной г. Туапсе 

Целью МБОУ СОШ № 3 им. А. Верещагиной г. Туапсе являются:  

 Достижение выпускниками планируемых результатов: знаний, 

умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых 

личностными, семейными, общественными, государственными 

потребностями и возможностями обучающегося среднего школьного 

возраста, индивидуальными особенностями его развития и состояния 

здоровья;  

Достижение поставленных целей предусматривает решение 

следующих основных задач: 

 обеспечение преемственности начального общего, основного 

общего, среднего общего образования; 

 обеспечение доступности получения качественного основного 

общего образования, среднего общего образования, достижение 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

основного, среднего общего образования  всеми обучающимися, в том числе 

детьми-инвалидами и детьми с ОВЗ; 

 выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе 

детей, проявивших выдающиеся способности, детей с ОВЗ и инвалидов, их 

интересов через систему клубов, секций, студий и кружков, общественно 

полезную деятельность, в том числе с использованием возможностей 

образовательных организаций дополнительного образования; 

 организацию интеллектуальных и творческих соревнований, научно-

технического творчества, проектной и учебно-исследовательской 

деятельности; 

 участие обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогических работников и общественности в проектировании и развитии 

внутришкольной социальной среды, школьного уклада; 

 социальное и учебно-исследовательское проектирование, 

профессиональная ориентация обучающихся при поддержке педагогов, 

психологов, социальных педагогов, сотрудничество с базовыми 

предприятиями, учреждениями профессионального образования, центрами 

профессиональной работы; 

 сохранение и укрепление физического, психологического и 

социального здоровья обучающихся, обеспечение их безопасности. 



 

Ожидаемые результаты  

Планируемые предметные результаты освоения ООП СОО, помимо 

традиционных групп результатов выпускников «Выпускник научится», 

«Выпускник получит возможность научиться», планируются результаты 

базового и углубленного уровней. Они представляют собой систему ведущих 

целевых установок и ожидаемых результатов освоения всех компонентов, 

составляющих  содержательную основу образовательной программы СОО. 

Они обеспечивают связь  между требованиями ФГОС , образовательным 

процессом и системой оценки результатов освоения ООП СОО, выступая 

содержательной и критериальной основой для разработки программ учебных 

предметов, курсов,  учебно- методической литературы, программ воспитания 

и социализации, с одной стороны и систем оценки результатов- с другой. 

Ожидаемые результаты в соответствии с ООП СОО в части реализации 

общеобразовательных программ на ступени среднего общего образования 

(10-11 классы), реализующих ФГОС СОО, следующие:  

- достижение уровня общекультурной, методологической 

компетентности и профессионального самоопределения, соответствующего 

ФГОС СОО. 

Особенности и специфика образовательного учреждения 

МБОУ СОШ № 3 им. А. Верещагиной г. Туапсе осуществляет 

образовательную деятельность  по основной образовательной программе 

МБОУ СОШ № 3 им. А. Верещагиной г. Туапсе среднего общего 

образования 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

В соответствии с Уставом МБОУ СОШ № 3 им.А.Верещагиной г. 

Туапсе реализует основную образовательную программу среднего общего 

образования 

– ООП СОО (нормативный срок освоения – 2 года). 

            Нормативная база для разработки учебного плана 

Учебный план 11 класса муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения  средней общеобразовательной школы 

№3 им. А. Верещагиной г. Туапсе разработан в соответствии со следующими 

федеральными законами и региональными нормативными документами: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ  «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

Федеральный государственный  образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2012 года № 413 , в редакции приказа 

Минобрнауки России от 11.12.2020 г. № 712; 

Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 г.» 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

Универсальные кодификаторы распределенных по классам 

проверяемых требований к результатам освоения основной образовательной 



программы по уровням общего образования и элементов содержания по 

учебным предметам для использования в федеральных  и региональных 

процедурах оценки качества образования , одобренные решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 12.04.2021 г. № 1/221), подготовленные Федеральным 

государственным бюджетным научным учреждением «Федеральный 

институт педагогических измерений» и размещенные на сайте 

https:/fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko;    

Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические 

требования к  организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»; 

Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 года № 2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности  и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»  

Приказ Минпросвещения России от 20 мая 2020 г. № 254 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность» ( с изменениями, Приказ Минпросвещения России от 23 

декабря 2020 года № 766); 

Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 года № 699 «Об 

утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных 

пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования»;  

Письма министерства образования, науки и молодежной политики 

Краснодарского края от 14.07.2023 № 47-01-13-13168/23 «О формировании 

учебных планов общеобразовательных организаций на 2023-2024 учебный 

год»; 

Режим функционирования 

МБОУ СОШ № 3 им. А. Верещагиной г. Туапсе 

Организация образовательного процесса регламентируется 

календарным учебным графиком. Режим функционирования устанавливается 

в соответствии  с СанПин 2.4.3648-20  и Уставом МБОУ СОШ № 3 им. А. 

Верещагиной г.Туапсе. 

Дата начала и окончания учебного года: 

начало учебного года- 1 сентября 2022 года 

окончание учебного года – 25 мая 2023 года 

 2.Продолжительность урока     

    11   классы –  40 минут  

     



3. Продолжительность учебного года: 

 

Продолжительность учебных периодов, сроки и продолжительность каникул 

Учебный период Сроки 

учебных 

периодо

в 

Количес

тво 

учебных 

недель 

Каникул

ы 

Сроки 

каникул 

Коли

чест

во 

дней 

Выход на 

занятия 

I 

четверть 

I 

полугоди

е 

1.09.23-

28.10.23 

8 недель  осенние 28.10.23-

6.11.23 

9 

дней 

7.11.2023 

II 

четверть 

7.11.23- 

30.12.23 

7 недель 

5 дней 

зимние 31.12.23-

08.01.24 

9 

дней 

09.01.2024 

III 

четверть 

II 

полугоди

е 

09.01.24

- 

22.03.24 

10 

недель  

5 дней 

весенни

е 

23.03.24-

31.04.24 
8 

дней 

1.04.2024 

IV 

четверть 

1.04.24-

25.05.24 

7 недель 

2 дня  

  
 

 

Итого      26  

 

4.Режим начала занятий, расписание звонков 
 

1 Смена 

10,11 класс 

1 урок  8.10 - 8.50 

2 урок  9.10 -  9.50 

3 урок 10.10 - 10.50 

4 урок 11.10 - 11.50 

5 урок 12.10 - 12.50 

6 урок 13.00 - 13.40 

7 урок  13.50- 14:30 

Перерыв между обязательными и факультативными занятиями не 

менее 20 минут. Продолжительность — перемены между урочной и 

внеурочной деятельностью должна составлять не менее 30 минут за 

исключением обучающихся с ограниченными возможностями здоровья.    

Продолжительность учебной недели по классам: 

- 11 класс – 6 дней 

 

 

Продолжительность учебного года X класс XI класс 

  34 учебные недели  + 

  35 учебных недель +  



5. Максимально допустимая нагрузка обучающихся (СанПиН 1.2.3685-21) 

(в академических часах):  
Классы 6-дневная учебная неделя 

10 37 

11 37 

 

6.Сроки проведения промежуточной аттестации 

 
классы Период аттестации Сроки проведения 

11 класс 1 полугодие 12.12.22 – 24.12.22 

2 полугодие 10.05.23 – 24.05.23 

  

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации 

учебного плана 
Изучение учебных предметов федерального компонента (обязательной 

части) учебного плана организуется с использованием учебников, включенных в 

Федеральный перечень, утвержденный приказом Минпросвещения России от 

20 мая 2020 г. № 254 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность» ( с изменениями, Приказ Минпросвещения 

России от 23 декабря 2020 года № 766)  и приказом Минобрнауки России от 

9 июня 2016 года № 699 «Об утверждении перечня организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования» 

 

Перечень учебников 

10 – 11 класс 

Предмет/Учебник Автор  Издательство 

Русский язык /Русский язык 10-11 класс (в 2-х 

частях) 

ГольцоваН.Г., Шамшин 

И.В., Мищерина М.А. 

Русское слово 

2018г. 

Литература /Литература  10 класс (в 2-х 

частях); Литература 11 класс (в 2-х частях)  

Лебедев Ю.В; 

Т.Ф.Курдюмова,  

Е.М.Колокольцев 

 

«Просвещение» 

2018 г. 

 

 

Английский язык /(Английский язык 10 класс) 

Английский язык /(Английский язык 11 класс) 

Афанасьева О.В.,  

Дули Д. 

«Просвещение» 

2017г.; 

«Просвещение» 

2018г. 

 

Алгебра и начала математического анализа 

/Алгебра и начала математического анализа 

10-11 класс 

Алимов Ш.А., 

Калягин Ю.М., 

Ткачева М.В.  

 «Просвещение» 

2018г. 



(базовый и профильный уровень) 

Геометрия /Геометрия 10-11 класс 

(базовый и профильный уровень) 

Атанасян Л.С, Бутузов 

В.Ф., Кадомцев СБ. и др. 

 «Просвещение» 

2018г 

Информатика и ИКТ /Информатика и ИКТ 10 

класс 

Информатика и ИКТ /Информатика и ИКТ 11 

класс 

К.Ю.Поляков, Е.А.Еремин 

«Бином» 

«Москва» 

2018 

История /История конец 19 начало 21века. 11 

класс 
Загладин Н.В. «Русское слово» 2018г. 

История /Всеобщая история. 10 класс 

История /Всеобщая история. 11 класс 

 

О.В.Волобуев идр. 

 

«Дрофа» 2018 

 

История /История с древнейших времен до 

конца 19в. 
Загладин Н.В.,А.Н.Сахаров 

«Русское слово» 

2018 

Обществознание/ Обществознание 10 класс 

Обществознание/ Обществознание 11 класс 

 

Боголюбов Л.Н., Аверьянов 

Ю.И., Белявский А.В.  
«Просвещение»2018г. 

География/ География 10 -11 класс Максаковский В.П. «Просвещение» 2018 

География. Профильный уровень 10,11 класс Холина В.Н. «Дрофа» 2021 

Физика/ Физика  11 класс 
Мякишев Т.Я., Буховцев 

Б.Б.,  
«Просвещение» 2018 

Химия/Химия 10 класс 

Химия/Химия 11 класс 

Рудзитис Г.Е., 

Фельдман Ф.Г. 
«Просвещение» 2018г. 

Биология/ Общая биология 10-11 класс 
А.А.Каменский, 

Е.А.Крискунов 
«Дрофа»2018 

Основы безопасности жизнедеятельности С.В.Ким «Вентана-Граф» 2019 

Кубановедение 10 класс; 

Кубановедение 11 класс 

Матвеев О.В., 

Ратушняк В.Н.; 

А.А.Зайцев 

«Перспективы и 

образование» 2018 

 

 

Учебный план среднего общего образования 

 

Особенности  и специфика учебного плана 

Учебный план для 10 – 11-х  классов ориентирован на 2-летний 

нормативный срок  освоения  государственных  образовательных  программ  

среднего  общего образования и рассчитан на 34 учебных недели в год. 

Режим работы в средней  школе (10 – 11-х классах) определѐн по 

шестидневной  рабочей неделе. 

В 2022/2023 учебному году в школе открыт профильный 10 «А» класс. 

Естественно-научный  профиль с  профильными учебными предметами: 

математика, информатика, физика 

Время, отведенное на элективные учебные предметы, используется для 

организации профильного обучения по отдельным предметам  

Продолжительность  урока  (академический  час)  в 11 классе  

равняется   40 минутам. 



Образовательный процесс осуществляется на основе учебного плана и  

регламентируется расписанием занятий. 

Региональная специфика учебного плана  

Региональной спецификой учебного плана является ведение учебного 

предмета «Кубановедение» который проводится в 11 классе   1 час в неделю. 

Компонент образовательного учреждения составляет 3 часа и 

распределѐн следующим образом: 

- кубановедение – 1 час 

- индивидуальный проект- 1 часа 

- подготовка к ЕГЭ по русскому языку- 1 час 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение № 1 
Утверждено 

решением педагогического совета 

 протокол №____от  «___»___________ 2023 г. 

директор МБОУ СОШ № 3 им. А. Верещагиной 

 г. Туапсе ____________________Н.И.Травкина 

 

Таблица-сетка часов  учебного плана 

МБОУ СОШ № 3 им. А. Верещагиной  г. Туапсе для 11 «А» класса 

профильного обучения по ФГОС СОО на 2023 - 2024 учебный год  
Предметные 

области 

Учебные предметы Количество чаcов в неделю (час) 

X класс XI класс Всего 

Базовы

й 

уровень 

Углубленн

ый 

уровень  

Базовы

й 

уровень 

Углубленн

ый уровень 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  2  2  4 

Литература 3  3  6 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык      

Родная литература      

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3  3  6 

Второй иностранный язык       

Общественные 

науки  

История 2  2  4 

География 1  1  6 

Обществознание  2  2      4 

Экономика      

Право      

Россия в мире      

Математика и 

информатика 

Математика   6  6 12 

Информатика  4  4 8 

Естественные науки Физика  5  5 10 

Химия 1  1  2 

Биология 1  1  2 

Астрономия 1    1 

Естествознание      

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3  3  6 

ОБЖ 1  1  2 

Экология      

 
Итого  20 15 19 15 67 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Кубановедение 1 1 2 

Индивидуальный проект 1 1 2 

Подготовка к ЕГЭ по 

русскому языку 

 1 1 

Максимально 

допустимая 

аудиторная недельная 

нагрузка,  

СанПиН2.4.2.2821-10 

при 6-дневной  

учебной неделе 

37 37 74 

Заместитель директора 

по учебно-воспитательной работе                                                                    О.И.Таравикова 



  

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 

Формы     промежуточной     аттестации     обучающихся     

осуществляются в соответствии с действующим в МБОУ СОШ №3 

им.А.Верещагиной г.Туапсе «Положение о формах, периодичности, 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся». 

Промежуточная   аттестация   учащихся    в    11    классе    

осуществляется по пятибалльной шкале и проводится в конце каждого 

полугодия и по окончании учебного года с фиксацией в электронных 

классных журналах в виде  средневзвешенного балла. 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, являются  безотметочными и оцениваются 

«зачет» или «незачет» по итогам полугодия. Предмет «Кубановедение» из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, оценивается 

по полугодиям. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются  «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся». 

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям 

учебного плана ООО. 

 

 

 

Директор МБОУ СОШ №3  

им. А. Верещагиной  г.Туапсе                                                          Н.И.Травкина 
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